
Protialkoholní poradna online, poradna pro závislé na alkoholu, alkoholiky

Vzhledem k tomu, že se věnuji již od roku 2003 závislosti na alkoholu (alkoholismu) a také
proto, že jsem se autenticky setkal s alkoholikem ve vlastní rodině a dále s alkoholiky ve své
neurologické praxi na lůžkovém neurologickém oddělení, zavedl jsem na svém webu návštěvní
knihu, kam se můžete obracet s vašimi starostmi v této problematice.      
  Ve svém vzkazu prosím stručně uveďte základní údaje o osobě, kterou chcete
konzultovat:
     
    -  o koho se jedná (pohlaví, rodinný nebo jiný vztah - partner, manžel, otec, spolupracovník
...),   
    -  věk,   
    -  dobu pití (např. pije 5 let)  
    -  co daná osoba v poslední době pije (pivo? víno? destiláty?)   
    -  jak často je osoba podnapilá (např. jen o víkendu? 2x týdně? denně?)  
    -  v jakém fyzickém vztahu k vám je (bydlí s vámi v bytě, domě?)  
    -  zda její chování naplňuje prvky agresivity (např. verbálně, fyzicky napadá, vyhrožuje)  
    -  jaké jí to způsobuje komplikace v osobním, vztahovém a pracovním životě (např. hrozí
rozvod? hrozí propuštění z práce?)   
    -  zda je k situaci (pití) ona osoba kritická (tedy jestli je ochotná přiznat, že má problém s
alkoholem),   
    -  zda má zájem se případně léčit ambulantně nebo v rámci hospitalizace.   

  
Na vzkaz se pokusím odpovědět v co možná nejkratší době, odpovědi nejsou nijak honorovány
(jsou zdarma). Berte prosím v potaz to, že nejsem psychiatr, ale neurolog.
Ve výjimečných případech (nesmyslný vzkaz) si dovolím uplatnit právo na výmaz záznamu z
návštěvní knihy.

     
    -  Pokud chcete svůj problém probrat ve fóru na alkoholik.cz a vyslechnout si názory
ostatních, kliněte zde.   
    -  V případě že se chcete svěřit autorovi tohoto webu, napište prosím do Návštěvní
knihy na tomto webu, klikněte prosím zde a zvolte VLOŽIT PŘÍSPĚVEK.   
    -  Profesionální online poradna (mimo tento web) - www.akluby.cz   
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