Laboratorni zmény krve alkoholika aneb jak poznat alkoholizmus z krve

Pokud se ptate, jak poznat, Ze je nékdo alkoholik, rad je hned nékolik. VétSinu z nich popisuje
tento web. Odhalit alkoholika mizete pfes jeho zavislost, dale také klinickymi znamkami na téle,
ale i laboratornim rozborem krve. Jaké jsou zmény v krvi alkoholiku a co je v takové krvi
zvy$ené nebo snizené vam fekne tato stranka.

AKTUALNI UZITI:

Alkoholici maji v krvi ¢asto zbytkovy alkohol. Rano pfi odbéru krve (cca. 10-33 % z vecerni
hodnoty).

DLOUHODOBE PITI ALKOHOLICKYCH NAPOJU:
Biochemicky zmény:

GMT - gama-glutamyltransferaza (0,1 - 0,8 pkat/l, u Zen méné), hladina pfi chronickém abuzu
alkoholu ¢asem klesa! U alkoholikli je ¢asto GMT kombinovano se zvySenym ALT.

ALP - alkalické4 fosfataza (0,6 - 2,2 pkat/l).

CDT - karbohydrat deficientni transferin (hodnota nad 6% sveédci pro abuzus, norma pod 2,6%).
IgA (nespecifické, je zvySené pfi alkoholickych cirhézach).

Bilirubin v séru (lehce zvySena koncentrace).

Casto zvysené hodnoty kyseliny moéové, choolesterolu, triacylglycerold.

Snizena kyselina listova.

Snizena hladiny vitaminu B1 (thiaminu).

ZvySena hladina gamaglobulin.

ZvySena hladina cholinesterazy.
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Mezi nespecifické hodnoty také fadime ALT a AST. Jsou to jaterni enzymy, kdy ALT je
alaninaminotransferaza a AST aspartataminotransferaza. U alkoholika by mél byt pomér
enzym0 AST:ALT nad 2.

Krevni obraz:
Makrocytarni anémie, trombocytopenie.
Stredni objem erytrocytu (Cervenych krvinek) kolem 98-100.

Porucha srazlivosti krve (v ramci dysfunkce vytvareni srazecich faktoru jatry).

Vétsina z téchto markert vsak nejsou zcela specifické a jsou spise voditkem.
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