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"Citim se naprosto skvéle, vyborng," fika herec Roman Stolpa, ktery se pred Vanocemi 2009

vratil po tfech mésicich z psychiatrické 1é¢ebny v Kroméfizi, kde se 1é¢il ze zavislosti na
alkoholu.

Herec Roman Stolpa (45) stravil tfi mésice v psychiatrické lé¢ebné kvili zavislosti na alkoholu.
Stéle chodi na sezeni k psychiatrovi v Nemocnici U Apolindfe a na alkohol pry absolutné nema
chut.

"Nejdulezitéjsi je to rozhodnuti, pak uz to je v pohodé. Védél jsem, Ze uz jsem na tom s
alkoholem tak Spatné, ze to takhle dévl nejde. Pronasledovaly mé deprese takovym zplasobem,
Ze se to uz nedalo ustat," vysvétluje Stolpa.

Od svého propusténi z 1é¢ebny pry chut na alkohol nepocitil. "Je mozny, Ze po letech pfijde, ale
musim fict, ze zatim je to v pohodé. Neni to o prosté vuli pfestat. Ta k niéemu nepomuze. Chce
to zménit ndzor na sebe, mysleni...," prozrazuje herec.

Nadale chodi k psychiatrovi do Nemocnice U Apolinafe. "Porad Clovék déla kroky, které jsou
mu doporuceny. Neni to o tom, Ze bych vylezl z [éCebny a fekl si, Ze jsem vyléCeneja v
pohodé. Tak to neni. Stale chodim na sezeni," dodal.

Roman Stolpa se syny Mat&jem a Jakubem

Roman Stolpa se syny Matéjem a Jakubem. Dceru Agatu, kterou ma s herec¢kou Markétou

Plankovou, bohuzel nevida.

Momentalné Stolpa Zije se svoji exmanzelkou a tak se denné vida se svymi dvéma syny
Matéjem a Jakubem. Bohuzel nejmladsSiho potomka, dceru Agatu (2,5 roku), kterou ma s
hereCkou Markétou Plankovou, nevida.

"S Markétou se dohadujeme, abych hol¢i¢ku mohl vidét. Zatim doufam, ze to vyreSime lidsky,
jinak bohuzel budeme muset jit k soudu," fika.

Od navratu z I1éCebny dceru nevidél. "Snazime se zkontaktovat. Uvidim, jak to pljde dal. Agatka
mi samoziejmé moc chybi a budu stastnej, kdyz ji co nejdfive uvidim," dodal herec.
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