
České děti a pití alkoholu - statistiky

Česko má ještě prvenství. Podle výzkumu chování dětí školního věku v EU, USA, Kanadě, ale i
Rusku či Ukrajině, začínají české děti s alkoholem nejdřív. Mezi patnáctiletými pije alkohol
minimálně jednou týdně třetina chlapců a pětina dívek, nejčastěji to bývá pivo a destiláty.
       

Dvě třetiny dětí okusí alkohol před třináctým rokem. Zpravidla to bývá na rodinných oslavách,
nebo třeba na pivních slavnostech či vinobraní, ale opět z rukou rodičů.

Přibývá také "mejdanových pijáků" – těch, kteří se opijí jednou za čas, například o víkendu na
večírku. Tedy že dotyčný vypije víc než pět skleniček alkoholu za večer minimálně třikrát do
měsíce.

"To se týká 23 procent šestnáctiletých chlapců a 17 procent stejně starých dívek. Zatímco u
chlapců se číslo výrazně nemění, u dívek dramaticky narůstá. Ještě v roce 1999 se takto opíjelo
jen 10 procent dívek, o čtyři roky později jich bylo už 13 procent.

Výbor pro práva dítěte proto připravil plán, jak problém řešit: například výrazně zvýšit ceny
cigaret a tabákových výrobků, část spotřební daně u tabákových výrobků použít na prevenci a
léčbu závislostí na kouření.
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