Opilost - stadia, pfiznaky, pocet promile alkoholu v krvi

Podle toho kolik mame v krvi promile alkoholu se chovame rizné a to od stavu dobré nalady a
sdlnosti az k Zivot se nesluCujicimu stavu tézké opilosti, kdy hrozi zastava dechu utlumem
dechového centra v mozkovém kmeni.

Stadia opilosti dle promili v krvi:

I. 1-1,5 %0 - spokojeny, sdilny, vesely vyraz, Ziva mimika, vyfecnost, smich, rozpustilost,
pratelskost, pocit sebejistoty — citi se 1épe, jeho starosti jsou ,leh&i*.

II. 1,5-3 %o - nekriticky, netaktni, kfici, zpiva, nedba okoli, impulsivni, nenasloucha ostatnim,
erythema (z€ervenani), stoupa tep (tachykardie), pohyby neusporadané (ataxie), porazi
sklenice, vravora, diplopie (rozdvojené vidétni).

[ll. 3%. a vice - Unava, ospalost, zvraceni, obli¢ej bledne. Opily mize zemfit pfi zcela banélnich
situacich, které by za stfizliva hravé zvladl - napf. se mize utopit v kaluzi vody. P¥i vysokych
davkach: narkoticky efekt — bezvédomi, necitlivost, inkontinence (pomoceni, pokaleni), tep
slaby, bradypnoe (zpomalené dychani), mydriaza (rozsSifeni zornic) nereagujici na osvit. V
nejhorsim pfipadé zastava dechu (dechové centrum CNS, ale netyka se svall hrudniku).
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| projevy

105-1.0 | | lehky stuperi |
opilosti | podnapilost | |podnapilost | |nékdy
podnapilost

11.0-1.5 | | stfedni stuperi |
opilosti lehky stupen
opilosti lehky stupen
opilosti vzdy
podnapilost

|1.5-25 | | teZky stuperi
opilosti stfedni stupen
opilosti stredni stupen
opilosti lehky stupen
opilosti

25-35 | |otrava az
bezvédomi tezky stupen
opilosti teZzky stupen
opilosti stredni stupen
opilosti

35-4.4 | |bezvédomi az
smrt otrava az
bezvédomi bezvédomi az
smrt teZzky stupen
opilosti
vice 4.5 | [smrtelna otrava alkoholem
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