Rozdil v pusobeni alkoholu na muze a zeny - jak pusobi piti alkoholu na rizna pohlavi?

Ano, na muze ma alkohol jiny u€inek nez na Zeny. Na Zeny ucinkuje mensi mnozstvi alkoholu —
a to i kdyz uvazime rozdilnou hmotnost. Na jeden kilogram vahy stac¢i zenam mensi mnozstvi
alkoholu k dosazni téhoz uc€inku.

Je to dano tim, Zze Zenské télo obsahuje méné vody nez télo muzské. A protoze se alkohol misi
s vodou obsazenou v téle, pak totéZz mnozstvi alkoholu ma u Zeny vys$si koncentraci, nez u
muze. Obrazné fe€eno, je to jako byste nalili totéZz mnozstvi alkoholu do mnohem mens$iho

kbeli¢ku s vodou. A to je i divod, pro¢ maximalni mnozstvi alkoholu je u Zen nizsi, nez u muza.
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projevim. Alkoholismus a s nhim spojené zdravotni problémy — poskozeni mozku, srdce,
jater — vznikaiji a vyvijeji se u zen rychleji nez u muzu
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