Maji problémy s alkoholem jen alkoholici?
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Nikoliv. Alkoholismus je jen jednim typem problému, které alkohol umi zpusobit. Naduzivani
alkoholu maze byt stejné destruktivni jako alkoholismus sam. Clovék mize mit potize s pitim a
zaroven nemusi byt alkoholikem.

To znamena, Ze muze pit pfilis Casto, pfilis mnoho a nemusi mit nemoc, které fikame
alkoholismus. Problémy spojované s naduzivanim alkoholu jsou napfiklad neschopnost plnit
pracovni povinnosti

, rodinné zavazky,

fizeni pod vlivem alkoholu

a s nim spojena ucast na dopravnich nehodach.

Alkohol je nebezpecny i ve spoleCensky pfijatelné mife napfiklad v téhotenstvi ( fetalni
alkoholovy syndrom

pfi fizeni
nebo pfi uzivani nékterych leka.
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