Léky a alkohol - je mozné brat léky a pit alkohol?

U vice nez 150 preparatu, které jsou v soucasnosti na trhu je alkohol kontraindikovan.
Nerespektovani tohoto omezeni muze vést k rozvoji nemoci, vazného zdravotniho poskozeni a
dokonce ke smrti.

Nékteré 1éky ucinek alkoholu zvySuji — napfiklad |éky, které tlumi centralni nervovy systém, léky
na spani, antihistamika, antidepresiva, axiolytika a Iéky proti bolesti. Nadto mnoho Iékd muze s
alkoholem nebezpelné reagovat. Napfiklad |éky na diabetes, vysoky krevni tlak, |éky uzivané
pfi srde¢nich onemocnénich. Pokud berete jakékoli Iéky na pfedpis — a radéji i u Iékl volné
prodejnych — zeptejte se svého Iékafe, zda mlzete bez rizika pit alkohol.
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