Kdo nesmi pit alkohol nebo jej musi maximalné omezit?

Jsou osoby, které jsou predisponované z ur€itych divodu k tomu, ze by nemély nebo vibec

nesmi pit alkohol. Plati, Ze lidé by se méli alkoholu zcela vyhnout v pfipadech, které jsou nize
uvedené.

Kdo nesmi pit alkohol:

- Téhotna Zena nebo Zena chystajici se, snazici se otéhotnét.
- Ridi¢ motorového vozidla - nesmi se pit pfi fizeni motorového vozidla nebo aktivitach
vyZzadujicich zvySenou pozornost (napfiklad prace s vysokootackovymi stroji, jefab apod.)
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Ze zdravotnich divod, které se mohou konzumaci alkoholu jesté zhorsit

Pfi diagndze alkoholismu, pfi ambulantni nebo Ustavni IéCbé zavislosti na alkoholu
- Osoby ve véku do 18 let

Zdroj: akuby.cz
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