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Novy rychly a efektivni program lécby zavislosti na alkoholu. Spojuje kvalitni intenzivni
psychoterapeutickou lécbu s pfijemnym prostredim wellness resortu. Dusledné dbame
na anonymitu a osobni prostor klienta. Program je veden zkusenymi psychology a
terapeuty. Je koncipovan do 28 dni a je postaven na zakladech individualni a skupinové
kognitivné — behavioralni terapie.

Terapie jsou Vv jejich samotném prubéhu pfizpisobeny potfebam klienta dle profesionalniho
uvazeni nasich terapeutt. Je obohacena o zkuSenosti z organizace Anonymnich alkoholikd,
peripatetické skupiny a komunitniho vedeni. Program obsahuje lekce jogy a samozrejmosti jsou
odborné relaxace. Klient ma moznost ve volném ¢ase vyuzivat veSkeré wellness zazemi resortu
(20m bazén, sauny, vifivku, masaze, relaxacni zénu. a dalsi). K dispozici jsou napfiklad kola,
nebo petanque. Snazime se zaméfit na co nejvyssi kvalitu vSech poskytovanych sluzeb.
Program je urCen pro ty, ktefi se citi byt svoji zavislosti ohrozeni, ale ktefi jesté neztratili své
zameéstnani a blizké vztahy. Staci si vzit dovolenou na 28 dni. V pfipadé neodkladné pracovni
schuzky &i nutného setkani s rodinou je mozné z programu na chvili odjet. Nasimi klienty jsou
Zzeny i muzi nad 18 let vSech profesi. Vazime si kazdého klienta, ktery v sobé nalezne odvahu,
aby zacal bojovat za vlastni svobodu, kterou mu vzaly okovy jeho zavislosti.

Vice informaci na www.koneczavislosti.cz
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