
Kontakty na protialkoholní léčebny v ČR a zařízení zabývající se léčbou závislosti

V ČR je spousta zařízení, ve kterých jsou připraveni věnovat se pacientům závislých na
alkoholu a drogách. Stránka obsahuje jejich soupis. Je možné, že některá telefonní čísla
nebudou aktuální, informace si vždy ověřte na internetu.   

  

      

Protialkoholní léčebny, ubytovny, sanatorie, krizová centra, stacionáře, doléčovací
centra: 

    
    -  Psychiatrická léčebna Bohnice, Ústavní 91, 181 02 Praha 8: Muži: pav. 33: tel: 284 016
333, pav. 35: tel: 284 016 235, Prim. Nešpor: tel: 284 016 249 Doléčovací klub ELPA (pro
muže) : V úterý 16:45-15:45, účastnit se mohou bývalí i současní pacienti i příbuzní. Doléčovací
skupina pro pacienty i příbuzné: úterý 18:00-19:00 na stanici 31. Anonymní hráči: pondělí
18:30, pav. 31. Skupina pro patologické hráče: středa od 16:30 na pav. 31. Skupina pro
příbuzné: Středy od 16:00, stanice 31 Klub pav. 35: 2. středa v měsíci od 17:00. Ženy: pav. 8:
tel: 284 016 655 (Prim. Dvořák), tel: 284 016 208 (odd.).   
    -  Centrum krizové intervence (nepřetržitý provoz, telefonická pomoc) : tel: 284 016 666  
    -  Ambulantní zařízení pro léčbu závislostí v Praze Praha 1 a Praha-východ, OAT poliklinika
Palackého ul. 5, tel: 224947711   
    -  Praha 2, Gaudia, Perucká 23, Vinohrady (i hráči)   
    -  Praha 3, Dr. J. Remr, Vinohradské psychocentrum, Praha 3, Slezská 101, tel: 271735640,
Dr. Blahutová, Olšanská 7, tel: 271774854, jen alkohol)   
    -  Praha 4, OAT, Rodvínovská 3, tel: 261262831 (neléčí patolog. hráče), ESET, AT poradna,
Donovanská 1862, Praha 4, tel: 272922718   
    -  Praha 5, Bieblova 6, tel: 251562224 (Dr. Sobotkiewiczová), Ke zdravotnímu středisku
447/9 Praha 13-Řeporyje, bere i mimo Prahu 5, tel: 777565783 (dr. Strašrybková)   
    -  Praha 6, OAT Pod Marjánkou 12 (Břevnov), tel: 233351603  
    -  Praha 7, OAT, Bubenská 3, Praha 7, tel: 233370541 (pondělí a čt. 12:30-16:30) *  
    -  Praha 8, OAT, U Pazderek 1417, tel: 233557631  
    -  Praha 9, OAT Kytlická 758, tel: 286892964  
    -  Praha 10, OAT, Vilová 16, tel: 274812594 (ne patologičtí hráči)   
    -  SANANIM: Kontaktní centrum, Osadní 2, Praha 7, tel: 602 666 415 v pracovní dny mezi
13-17. hod. (pro ty, kdo zatím nechtějí přestat brát drogy)   
    -  Denní senatorium: Janovského 26, Praha 7, tel: 20803130 (po krátkodobé léčbě - kdo
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chtějí abstinovat od drog)   
    -  Doléčovací centrum: Novovysočanská 604A, Praha 9, tel: 284826844 (po delší léčbě -
kdo chtějí abstinovat)   
    -  DROP IN, Karolíny Světlé 18, Praha 1, tel: 224802603, metadon tel: 224802603 *  
    -  Denní psychoterapeutické sanatorium Ondřejov, odd. závislostí, Klánova 62, Praha 4, 140
00. Tel: 241 442 793; 775 707 004. Web: www.ondrejov.cz , mail: dpszavislosti@ondrejo
v.cz . Hlavním
programem je léčba závislostí na alkoholu, gamblingu a na návykových lécích. Dále nabízíme
Individuální, skupinovou a rodinnou terapii. Vše hrazeno pojišťovnou. 
 
    -  Centrum následné péče DROP IN, Kobrova 10, 15000 Praha 5, Tel. 257326080 -
doléčovací program, program pro příbuzné.   
    -  Dr. Frouzová, Vinohradská 14, Praha 2, tel: 224235597 (placené).   
    -  PhDr. Pohl, Poliklinika Černý Most, Praha 9 (i patologičtí hráči) : 281914069.   
    -  Kladno: Centr. drogové prev. a krizové pomoci, Kročehlavská 48, tel: 312682177.   
    -  OAT Mělník- nemocnice, Bezručova 715, tel: 315670511  
    -  Pro děti do 15 let včetně a jejich rodiny: Triangl, Thomayerova nem. , pav. G4, tel:
261084012, 261084444.   
    -  Pro příbuzné těch, kdo mají návykový problém: Skupina pro příbuzné PLB: pondělí, od
1.10.02 středa 16:00, stanice 31, pan Jílek: Středa 17:30-19:30 (blíže na tel: 737847317) nebo
Úvaly Zvláštní škola (vchod zprava), čtvrtek individuálně od 16:30 do 17:15, skupina
17:30-19:15 (zdarma)   
    -  Rodinná poradna Praha 7 U průhodnu 52, Praha 7, tel: 266712317.   
    -  Anonymní alkoholici, Anonymní narkomané a Anonymní hráči tel: 224818247 (zde i
informace o mimopražských skupinách).   
    -  Česky: Na Poříčí 16 Praha 1, pondělí až sobota - vždy od 17:30, čtvrtek a neděle- od
19:00 Anglicky: Úterý: 19:30, středa - 19:30, pátek - 12:30, neděle 17:30.   
    -  Anonymní narkomané: středa a pátek od 17:30. Detoxifikační stanice: Dětská
detoxifikační jednotka: Vlašská 36, Praha 1, tel: 257197159, 257197124.   
    -  U Apolináře: tel: 224961/8203  
    -  Detoxifikační jednotky jsou např. i v Brně a v Ústí na Labem.   
    -  Některá pobytová zařízení Apolinář tel: 224961/8203, 224962825, příjem 224968222,
amb. 224968214, metadon 224968216.   
    -  PL Bílá Voda, U Javorníka 1, 790 69 Bílá Voda, tel: 584413208  
    -  PL Červený Dvůr, Český Krumlov, PSČ 381 01, tel: 380 739131  
    -  PL Kosmonosy, protialkoholní odd. , 293 06 M. Boleslav, tel: 326715711  
    -  PL Kroměříž, protialkoholní odd. , 767 01 Kroměříž, tel: 573314111  
    -  PL Dobřany, protialkoholní odd. , 334 41 Dobřany, tel: 377813111  
    -  PL H. Beřkovice, odd. závislostí 411 85 Horní Beřkovice, tel: 416808111  
    -  Psychiatrická klinika Plzeň, Alej Svobody 80, 323 18 Plzeň, tel: 377813111  
    -  PL Opava, Olomoucká 88, 746 33 Opava, tel: 553695111  
    -  PL Brno-Černovice, protialkoholní odd. , Húskova 2, 618 32 Brno, tel: 548123111 (primář
319, 404)   
    -  PL Havlíčkův Brod tel: 569478111  
    -  PL Štermberk, AT oddělení, tel: 587809111  
    -  PL Jemnice, Budějovická 625, tel: 568450728  
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    -  PL Želiv, tel: 565581226,   
    -  Léčebna návykových nemocí v Nechanicích, koedukované, 503 12 Nechanice, tel:
495800951, objednávání: 495833232   
    -  Středisko pro mládež, Čakovická 51, P-9, tel: 6846 275, 6846 276, 6846 277. Pobočka
Řevnice, Sádecká 169, tel: 257721795,   
    -  PL Lnáře tel: 383495101.   
    -  Terapeutické komunity pro závislé na drogách k dlouhodobému pobytu Nová Ves 55,
46331 Chrastava, tel: 485146988   
    -  Teen Challenge, pan Tom Lofton, Kodaňská 29, Praha 10, tel: 271743607  
    -  Sananim, Němčice u Volyně, PSČ 387 18, tel: 383396120 (přijímání přes K-centrum).   
    -  Karlov pošta 398 04 Čimelice, tel: 382229655  
    -  TK Verneřice, tel: 416797069, 602-108454, 5 měsíců, koedukované, 3000 Kč měs.   
    -  ELIM, Hladná, 397 01, Albrechtice n. V. , o. Písek, tel: 382288294  
    -  TK Mukařov (Heliana) : tel: 326786149  
    -  Magdaléna, 252 10 Mníšek pod Brdy, tel: 318599124, 603-867384  
    -  Podcestný Mlýn, Kostelní Vydří 64, 380 01 Dačice, tel: 777 916 273, 384 420 172  
    -  Žibřidice 135, pošta 46353 Křížany (TK sv. Zdislavy), tel: 244910601, 485178082  
    -  TK Čeladná, příjem přes K-centrum Ostrava, . od 18let, 60 Kč denně.   
    -  TK Medvědí Kámen, Rybník 77, tel: 379496687  
    -  TK Sejřek, U Nedvědice 13, 592 62 Sejřek, tel: 566566039 Různé: Armáda spásy,
Tusarova 60, Praha 7, tel: 266710477   
    -  Ubytovna pro muže: Skloněná 521, Praha 9, tel: 6841317  

  

Konkrétní lékaři a psychoterapeuti: 

    
    -  prim. MUDr. Karel Nešpor - protialkohol. oddělení psychiatrické léčebny v Praze
Bohnicích,   
    -  MUDr. Pavel Havran (záchytná stanice Ostrava),   
    -  PHDr. Petr Vavřík (psychiatrická léčebna Opava),   
    -  MUDr. Jiří Martinů, léčebna Šternberk  
    -  MUDr. Marie Turková (psychiatrická léčebna Ostrava), ad.   
    -  Monika Plocová - psychoterapeut   

  

  

  

  

Související odkazy: 
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    -  Online poradny   

   Prim. Nešpor: tel: 284 016 249 Doléčovací klub ELPA (pro muže) : V úterý 16:45-15:45,
účastnit se mohou bývalí i současní pacienti i příbuzní. 
Doléčovací skupina pro pacienty i příbuzné: úterý 18:00-19:00 na stanici 31. 
Anonymní hráči: pondělí 18:30, pav. 31. 
Skupina pro patologické hráče: středa od 16:30 na pav. 31. 
Skupina pro příbuzné: Středy od 16:00, stanice 31 Klub pav. 35: 2. středa v měsíci od 17:00.

* Ženy: pav. 8: tel: 284 016 655 (Prim. Dvořák), tel: 284 016 208 (odd.).
* 
 Centrum krizové intervence (nepřetržitý provoz, telefonická pomoc) : 
 tel: 284 016 666
Ambulantní zařízení pro léčbu závislostí v Praze Praha 1 a Praha-východ, OAT poliklinika

Palackého ul. 5, tel: 
224947711
Praha 2, Gaudia, Perucká 23, Vinohrady (i hráči) *
Praha 3, Dr. J. Remr, Vinohradské psychocentrum, Praha 3, Slezská 101, tel: 271735640, Dr.

Blahutová, Olšanská 7, tel: 
271774854
, jen alkohol) * 
 Praha 4, OAT, Rodvínovská 3, tel: 261262831 (neléčí patolog. hráče), ESET, AT poradna,
Donovanská 1862, Praha 4, tel: 272922718* 
Praha 5, Bieblova 6, tel: 251562224 (Dr. Sobotkiewiczová), Ke zdravotnímu středisku 447/9

Praha 13-Řeporyje, bere i mimo Prahu 5, tel:  777565783
(dr. Strašrybková) *
Praha 6, OAT Pod Marjánkou 12 (Břevnov), tel: 233351603*
Praha 7, OAT, Bubenská 3, Praha 7, tel: 233370541 (pondělí a čt. 12:30-16:30) * 
Praha 8, OAT, U Pazderek 1417, tel: 233557631* 
Praha 9, OAT Kytlická 758, tel: 286892964* 
Praha 10, OAT, Vilová 16, tel: 274812594 (ne patologičtí hráči) * SANANIM: Kontaktní

centrum, Osadní 2, Praha 7, tel: 283872186, (pro ty, kdo zatím nechtějí přestat brát drogy) * 
Denní senatorium: Janovského 26, Praha 7, tel: 20803130 (po krátkodobé léčbě - kdo chtějí

abstinovat od drog) * 
Doléčovací centrum: Novovysočanská 604A, Praha 9, tel: 284826844 (po delší léčbě - kdo

chtějí abstinovat) * DROP IN, Karolíny Světlé 18, Praha 1, tel: 224802603
, metadon tel: 
224802603
* 
Denní stacionář, Nad Ondřejovem 32, Praha 4, tel: 241444198,  241442793 * 
Mgr. Klouček, Centrum následné péče, Holečkova 31, 150 00 Praha 5, tel: 257326080. * 
Dr. Frouzová, Vinohradská 14, Praha 2, tel: 224235597 (placené). * 

 PhDr. Pohl, Poliklinika Černý Most, Praha 9 (i patologičtí hráči) : 281914069. * Kladno: Centr.
drogové prev. a krizové pomoci, Kročehlavská 48, tel: 
312682177
. 
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OAT Mělník- nemocnice, Bezručova 715, tel: 315670511
Pro děti do 15 let včetně a jejich rodiny: Triangl, Thomayerova nem. , pav. G4, tel: 26108401

2 , 261084
444 . 

 Pro příbuzné těch, kdo mají návykový problém: Skupina pro příbuzné PLB: pondělí, od
1.10.02 středa 16:00, stanice 31, pan Jílek: Středa 17:30-19:30 (blíže na tel: 
737847317
) nebo Úvaly Zvláštní škola (vchod zprava), čtvrtek individuálně od 16:30 do 17:15, skupina
17:30-19:15 (zdarma) *
 Rodinná poradna Praha 7 U průhodnu 52, Praha 7, tel: 266712317. 
 Anonymní alkoholici, Anonymní narkomané a Anonymní hráči tel: 224818247 (zde i
informace o mimopražských skupinách). 
 Česky: Na Poříčí 16 Praha 1, pondělí až sobota - vždy od 17:30, čtvrtek a neděle- od 19:00 * 
 Anglicky: Úterý: 19:30, středa - 19:30, pátek - 12:30, neděle 17:30. * 
 Anonymní narkomané: středa a pátek od 17:30. Detoxifikační stanice: Dětská detoxifikační
jednotka: Vlašská 36, Praha 1, tel: 
257197159
, 
257197124
. *
U Apolináře: tel: 224961/8203* 
Detoxifikační jednotky jsou např. i v Brně a v Ústí na Labem. 
Některá pobytová zařízení Apolinář tel: 224961/8203,  224962825, příjem 224968222, amb. 

224968214
, metadon 
224968216
. * 
PL Bílá Voda, U Javorníka 1, 790 69 Bílá Voda, tel: 584413208 *
PL Červený Dvůr, Český Krumlov, PSČ 381 01, tel: 380 739131 *
PL Kosmonosy, protialkoholní odd. , 293 06 M. Boleslav, tel: 326715711 * 
PL Kroměříž, protialkoholní odd. , 767 01 Kroměříž, tel: 573314111* 
PL Dobřany, protialkoholní odd. , 334 41 Dobřany, tel: 377813111* 
PL H. Beřkovice, odd. závislostí 411 85 Horní Beřkovice, tel: 416808111 * 
Psychiatrická klinika Plzeň, Alej Svobody 80, 323 18 Plzeň, tel:  377813111 * 
PL Opava, Olomoucká 88, 746 33 Opava, tel: 553695111 * 
PL Brno-Černovice, protialkoholní odd. , Húskova 2, 618 32 Brno, tel:  548123111 (primář 319

, 404
) *
PL Havlíčkův Brod tel: 569478111 * 
PL Štermberk, AT oddělení, tel: 587809111 *
PL Jemnice, Budějovická 625, tel: 568450728 *
PL Želiv, tel: 565581226, 
Léčebna návykových nemocí v Nechanicích, koedukované, 503 12 Nechanice, tel: 495800

951 ,
objednávání: 
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495833232
* 
Středisko pro mládež, Čakovická 51, P-9, tel: 6846 275, 6846 276, 6846 277. Pobočka

Řevnice, Sádecká 169, tel: 
257721795
, 
PL Lnáře tel: 383495101. 
Terapeutické komunity pro závislé na drogách k dlouhodobému pobytu  Nová Ves 55,

46331 Chrastava, tel: 
485146988
* 
Teen Challenge, pan Tom Lofton, Kodaňská 29, Praha 10, tel: 271743607 * 
Sananim, Němčice u Volyně, PSČ 387 18, tel: 383396120 (přijímání přes K-centrum). 
Karlov pošta 398 04 Čimelice, tel: 382229655 * 
TK Verneřice, tel: 416797069, 602-108454, 5 měsíců, koedukované, 3000 Kč měs. *
ELIM, Hladná, 397 01, Albrechtice n. V. , o. Písek, tel: 382288294 * 
TK Mukařov (Heliana) : tel: 326786149 *
Magdaléna, 252 10 Mníšek pod Brdy, tel: 318599124, 603-867384 *
Podcestný Mlýn, Kostelní Vydří 64, 380 01 Dačice, tel: 777 916 273, 384 420 172 * 
Žibřidice 135, pošta 46353 Křížany (TK sv. Zdislavy), tel: 244910601, 485178082 * 
TK Čeladná, příjem přes K-centrum Ostrava, . od 18let, 60 Kč denně. * 
TK Medvědí Kámen, Rybník 77, tel: 379496687 * 
TK Sejřek, U Nedvědice 13, 592 62 Sejřek, tel: 566566039 Různé: Armáda spásy, Tusarova

60, Praha 7, tel: 266710477
Ubytovna pro muže: Skloněná 521, Praha 9, tel: 6841317
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