Piti alkoholu a rakovina - alkohol ovliviuje vznik 7 druht rakoviny u ¢lovéka (prs, hitan, hrtan, jicen, jatra,
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Alkohol jako startér sedmi druhu rakovinného bujeni — tak Ize shrnout vysledky nového
zkoumani, jeZz shrnula studie Jennie Connorové z Otago University na Novéem Zélandu
publikovana v casopise Addiction. Riziku celi podle studie i lidé, ktefi konzumuji alkohol
vcelku mirné.

~Existuje uz dostatek duveéryhodnych dukazi, abychom mohli s urcitosti fici, Ze piti alkoholu je
pfimou pric¢inou této nemoci. Existuji silné dikazy, Ze alkohol zptsobuje rakovinu sedmi organu
téla — a pravdépodobné i dalsich, “fekla Connorova.

Dodala, ze k témto zaveérim dospéla na zakladé studia analyz, jez béhem posledniho desetileti
provedly Svétovy fond pro vyzkum rakoviny (WCRF), Mezinarodni agentura pro vyzkum
rakoviny, oddéleni pro rakovinu pfi Svétové zdravotni organizaci a dal$i instituce.

Podle Connorové sili argumenty pro zavér, Ze popijeni piva, vina i lihovin je rizikovy faktor pro
vznik rakoviny kiiZze, prostaty a slinivky. Mira tohoto rizika roste logicky s mnozstvim
konzumovaného alkoholu, pfi¢emz kombinace piti a koufeni je viibec nejhorsi variantou.

,INejvetsi rizika jsou pochopitelné spojena s téZkym pitim, ale znacné rizikovou zatéz podstupuji
i ti, kdo piji umirnéné az stfedné, “uvedla Connorova a vyzvala k tazeni za omezeni pijactvi,
které by zahrnulo nejen vSechny typy konzumentt alkoholu.

Salmonela noveé v roli léeku?
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Jina zprava kolem tématu nadorova onemocnéni pfisla mezitim ze Spojenych statd: védci tam
oznamili, Ze proti rakoviné vyzkousSeli geneticky upravené bakterie salmonely.

Ty totiZ vylu€uji protinadorovou latku, jez vede k likvidaci zasazené bunky — jde o protein AHL,
ktery pfi dosazeni urlité koncentrace v tkani vyvolava samolikvidaci bunék postizenych
zhoubnym bujenim.

Bakterie se daji nasadit pfimo do nadorU, jak uvadi odborny ¢asopis Nature, ktery zvefejnil
studii tymu z University of California San Diego a z Massachusetts Institute of Technology v
americké Cambridgi o modifikované salmonele.
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